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Korkunç tabloyu TÜİK açıkladı:
Ekmeğin üçte biri
israf ediliyor

  Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine gö-
re, hanelerde israf edilen gıdalar arasında taze mey-
ve ve sebzeler ilk sırada bulunuyor. Toplam gıda is-
rafı içinde bu grubun payı yüzde 39,7 olarak hesap-
lanırken, ekmeğin payı yüzde 32,5 olarak kaydedil-
di. Yetkililer, gıda israfının azaltılması için alışveriş-
lerin ihtiyaç doğrultusunda planlanması, ürünlerin 
uygun koşullarda muhafaza edilmesi ve tüketim bi-
lincinin artırılmasının önem taşıdığını vurguluyor. 

Diyanet İşleri Başkanlığınca Erzurum’un 
Çat ilçesinde Çat Merkez ve Parmaksız 
Kur’an Kursları’ndaki eğitimlerini tamamla-
yan öğrenciler için Hafızlık İcazet Merasimi 
düzenlendi. Hafızlığın öneminin anlatıldığı 
programa Türkiye ve Filistin bayraklı atkılar-
la katılan 55 kız ve 56 erkek olmak üzere 111 
öğrenciye icazet belgeleri verildi.

Siyonist işgalcilerin sıkı koruması altında 
Mescid-i Aksa’nın avlularına giren onlarca 
işgalci Yahudi, Talmud ayinleri gerçekleş-
tirdi. Kudüslü kurumlar ve Filistinli gruplar, 
Aksa’da nöbet tutulması ve yoğun katılım 
sağlanması çağrısını yineledi.

İşgalci çetelerden
Mescid-i Aksa’da 

yeni provokasyon

Erzurum’da 
hafızlığını tamamlayan 

111 öğrenci icazet aldı

Adalet Bakanı Akın Gürlek, adalet hizmet-
lerinin daha etkin, verimli ve hızlı sunulması 
ile mahkemelerde ihtisaslaşmanın güçlen-
dirilmesi amacıyla Türkiye genelinde 140 
yeni mahkemenin kurulmasına karar veril-
diğini açıkladı.

Ölçme, Seçme ve Yerleştirme Merkezi 
(ÖSYM), 2026 sınav takviminde bazı sınav-
ların tarihlerine ilişkin değişikliğe gitti. Bu 
kapsamda, Akademi Giriş Sınavı (AGS) ve 
Öğretmenlik Alan Bilgisi Testi (ÖABT) otu-
rumları 26 Temmuz’a ALES/2) 2 Ağustos’a, 
YÖKDİL/2 ise 9 Ağustos’a alındı.

Türkiye genelinde
140 yeni mahkeme 

kurulacak 

ÖSYM'den 
sınav takviminde

güncelleme

 Tunus’ta mahkeme, Nahda 
Hareketi lideri ve eski Meclis 
Başkanı Raşid el-Gannuşi hakkın-
da müebbet hapis cezası verdi. 
Muhalif çevreler kararı, diktatör-
lüğe özenen Cumhurbaşkanı Kays 
Said rejiminin siyasi rakiplerini 
yargı yoluyla tasfiye etme süreci-
nin yeni halkası olarak değerlen-
dirirken, insan hakları örgütleri de 
yargının siyasallaştığı yönündeki 
eleştirilerini sürdürüyor.

 Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
2025 Yılı Yenilenebilir Enerji 
Yatırımları Toplu Açılış 
Töreni’nde yaptığı konuşma-
da “Türkiye’nin önceliklerinin 
en başında enerjide dışa 
bağımlılığı azaltmak ve kendi 

kaynaklarından azami dere-
cede istifade etmek vardır. 
Millî enerji ve maden politika-
mız ile daha çok yerli, daha 
çok yenilenebilir stratejimizin 
hedefi enerjide dışa bağımlılı-
ğımızı sıfırlamaktır” dedi.

Diktatör özentisi 
Kays Said rejiminden
Raşid el-Gannuşi’ye 

müebbet hapis!  İran Dışişleri Bakanı Abbas 
Arakçi, ülkesinin Kuveyt ve 
Bahreyn’e yönelik saldırılarını 
“kendini savunma saldırıları” 
olarak nitelendirdi. Arakçi, “Si-
lahlı Kuvvetlerimiz, ABD’nin sivil 
gemilere saldırmak ve ateşkesi 
ihlal etmek için kullanmasına izin 
verilen noktalara karşı öz savun-
ma saldırıları düzenlemektedir. 
Yaptırımların ve savaşın başara-
madığını, daha fazla savaşla da 
kazanamayacaklar” dedi.

İran Dışişleri Bakanı Arakçi: 

Kuveyt ve Bahreyn’e 
yapılan nokta saldırılar 

‘meşru müdafaa’

DSİ, Yaz aylarında hava sıcaklıklarının artma-
sıyla birlikte serinlemek amacıyla  baraj, gö-
let ve sulama kanallarına girenleri boğulma 
tehlikesine karşı uyardı. Güçlü akıntılar, ani 
derinleşen zemin ve kaygan yüzeylerin hayati 
risk oluşturduğuna dikkat çeken Devlet Su İş-
leri (DSİ) Genel Müdürlüğü, "Bu tesisler vatan-
daşlar için görünen ve görünmeyen çok sayıda 
tehlike ihtiva etmektedir" uyarısında bulundu.

NEREDESİNİZ?NEREDESİNİZ?
EBU UBEYDE’DEN GARANTÖRLERE: EBU UBEYDE’DEN GARANTÖRLERE: 

“ŞEHİD LİDERLERİN KANINA 
İHANET ETMEK BİZE HARAMDIR”

HAMAS’ın askeri kanadı İzzeddin 
el-Kassam Tugayları Sözcüsü Ebu 
Ubeyde, yaptığı açıklamada, soy-
kırımcı israil ile olan “hesap fatu-
rasının” ağır ve eksiksiz bir şekilde 
ödenene kadar açık kalacağını 
belirtti.

israilin, Haraketin lider kadro-
suna yönelik suikastlar düzenle-
yerek direnişi zayıflatabileceği yö-
nünde bir yanılgı içinde olduğunu 
ifade eden Ebu Ubeyde, şehit li-

derlerin kanının direniş için bir 
“yakıt” olduğunu vurgulayarak, 
hazırlık ve mücadele alanlarında 
yetişmiş, savaşlarla yoğrulmuş li-
derlerin görev başında olduğunu 
aktardı.

Gazze halkına da seslenen as-
keri sözcü, “Şehit olan liderlerin 
cenazelerindeki duruşunuzu ve 
haykırışlarınızı takip ettik. Bu 
kana ihanet etmek bize haram-
dır” ifadelerini kullandı.

GARANTÖRLERE ÇAĞRI: NEREDESİNİZ?

Uluslararası gelişmelere değinen Ebu Ubeyde, 
soykırımcı israilin eylemlerinin anlaşmalara ga-
ranti veren tarafları ve arabulucuları bir “hakikat 
anıyla” karşı karşıya bıraktığını söyledi. Süreç 
karşısında sessiz kalmanın ya da tarafsız durma-
nın artık kabul edilemez olduğunu vurgulayan 
sözcü, israilin taahhütlerini yerine getirmeye 
zorlanması için tüm çabaların birleştirilmesi çağ-
rısında bulundu.

Ebu Ubeyde; “Garantörler, arabulucular, siz ne-
redesiniz? Rolünüz nerede, garantilerimiz nere-
de?” ifadelerini kullandı. Lübnan’daki direniş 
güçlerine ve halkına övgüde bulunan Ebu Ubey-
de, son olarak Arap ve İslam dünyasına seslendi. 
Kassam Sözcüsü, mevcut anlaşmazlıkların bir ke-
nara bırakılması ve mücadelenin ortak düşmana 
yönlendirilmesi gerektiğini belirterek konuşma-
sını tamamladı.

GAZZE’DE KATLİAM SÜRÜYOR

Sözde ateşkes süreci boyunca Gazze’ye saldırılar 
aralıksız bir şekilde devam etti. Gazze Sağlık Ba-
kanlığı sn günlerde yapılan saldırılarla birlikte 
Mayıs 2026’da Gazze Şeridi’nde 119 Filistinlinin 
şehid olduğunu açıkladı. Bu rakam yıl başından 
bu yana kaydedilen en yüksek aylık şehid sayısı. 

Bakanlık verilerine göre, mayıs ayında şehit 
olanların yüzde 30’unu kadınlar, çocuklar ve yaş-

lılar oluşturdu. Şehitler arasında 19 çocuk (yüzde 
16) ve 10 kadın (yüzde 8,5) bulunuyor.

Gazze Sağlık Bakanlığı’nın açıkladığı verilere 
göre, 7 Ekim 2023’ten bu yana Gazze Şeridi’nde 
şehit olanların sayısı 72 bin 943’e yükseldi. Bun-
lardan 934’ünün, 11 Ekim 2025’te yürürlüğe gi-
ren ateşkes anlaşmasından sonra  şehit olduğu 
belirtildi.

BATI ŞERİA’DA DA FİLİSTİNLİLERİN TOPRAKLARI GASP EDİLİYOR

İşgal altındaki Batı Şeria ve Kudüs çevresinde de 
Filistinlilere yönelik saldırı, gasp ve baskı politi-
kaları artarak devam ediyor. Filistinli yetkililer, 
Yahudi çete saldırıları ile askeri yıkım ve göç poli-
tikalarının bir bütün olarak yürütüldüğünü belir-
tiyor. Toprak gaspı, ev baskınları, mülteci kamp-
larının kapatılması ve yıkım kararlarının, Filistin 
varlığını zayıflatmayı ve bölgedeki demografik 

yapıyı değiştirmeyi hedefleyen geniş kapsamlı 
bir stratejinin parçası olduğu vurgulanıyor. 

Soykırımcı israile bağlı “Sivil İdare” olarak ad-
landırılan kurum, bu hafta içerisinde işgal altın-
daki Batı Şeria’nın farklı bölgelerinde Filistinlile-
re ait yüzlerce dönümlük arazileri sözde kamu-
laştırma adı altında gasp ederek siyonist işgalin 
genişlemesi yönünde çalışmalarını sürdürüyor.

EZANI SUSTURMA GİRİŞİMİ

Siyonist rejimin sözde Ulusal Güvenlik Bakanı Ita-
mar Ben Gvir, ezanı susturmaya yönelik yeni bir 
girişime öncülük ediyor. Taslağa göre, camilerde 
ezan okunması artık “genel yasak” kapsamına alı-
nacak, yalnızca özel izin verilen durumlarda 
mümkün olacak. İzin sürecinde ses seviyesi, ca-
minin konumu ve çevredeki yerleşimlerin “rahat-

sızlık iddiası” gibi muğlak kriterler esas alınacak. 
Polis ise herhangi bir anda müdahale ederek eza-
nı durdurabilecek, hoparlörlere el koyabilecek.

Yasa teklifinde 50 bin şekele varan para cezala-
rı öngörülmesi, meselenin bir “gürültü düzenle-
mesi” değil, açık bir baskı ve sindirme politikası 
olduğunu ortaya koyuyor.

Kassam Tugayları Sözcüsü Ebu Ubeyde, 10 Ekim 
2025’te Şarm eş-Şeyh’te imzalanan ateşkes anlaşması-
nın garantörleri olan Türkiye, Katar ve Mısır’a seslene-
rek soykırımcı israilin anlaşma ihlallerine karşı 
sorumluluk almaya çağırdı. Ebu Ubeyde, “Garantörler 
nerede, verilen garantiler nerede?” diye sorarken, Gaz-
ze Sağlık Bakanlığı ateşkesin yürürlüğe girdiği tarih-
ten bu yana 934 Filistinlinin şehit olduğunu açıkladı.

Hedefimiz,
dışa bağımlılığı

sıfırlamak

Cumhurbaşkanı 
Erdoğan: 

DSi'den vatandaşlara 
“Baraj ve göletlerde 

yüzmeyin” uyarısı

İspanya'da aşırı sıcaklar 
nedeniyle 101 kişi öldü 

 İspanya Sağlık Bakanlığı tarafından yapılan açık-
lamaya göre aşırı sıcakların yol açtığı ölümler mayıs 
ayında rekor seviyeye ulaştı. Ülkede yalnızca bir ay 
içinde 101 kişi sıcak hava nedeniyle öldü.


